/ Senioren-Park carpe diem Rheda Betreuung-stationar
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Vormittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

08:30-09:15 Uhr:
10:00-10:30 Uhr:
10:30-11:00 Uhr:
10:45-11:15 Uhr:

07:30-09:00 Uhr:
10:00-10:30 Uhr:
10:30-11:30 Uhr:
10:45-11:30 Uhr:

09:30-10:30 Uhr:
10:00-10:30 Uhr:
10:45-11:30 Uhr:
10:00-11:30 Uhr:

07:30-09:00 Uhr:
10:00-10:30 Uhr:
10:00-11:30 Uhr:
10:30-11:30 Uhr:

09:00-09:30 Uhr:
10:00-10:30 Uhr:
10:30-11:00 Uhr:
11:45-12:45 Uhr:

10:00-10:30 Uhr:
10:00-10:30 Uhr:

10:00-10:30 Uhr:
10:00-10:30 Uhr:

Shake Runde /WB 2

Zeitungsrunde [/ Marktplatz / EG
Tante-Emma-Laden / Marktplatz / EG
Rollatortraining / Saal / EG

Fruhstiucksbuffet /Saal / EG
Zeitungsrunde [/ Marktplatz / EG
Heimwerks AG / Saal / WB 1
"Kniffelrunde" [/ Aufenthalt 2

Morgengymnastik / Saal / EG
Zeitungsrunde [/ Marktplatz / EG
Gedachtnistraining / Saal / EG
Wir backen "Spiegeleikuchen" /WB 2 /WK 4
Frihsticksbuffet / Saal / EG

Zeitungsrunde / Marktplatz / EG

Besuch bei Kli Kla Klawitter

Tilda kommt.... / Bewohnerzimmer

individuelle Betreuung / Bewohnerzimmer
Zeitungsrunde [/ Marktplatz / EG
Tante-Emma-Laden / Marktplatz / EG
Reibeplatzchen essen / Saal / EG

Wir lesen Kurzgeschichten /WB 2/WK 5
Sprichworter raten /WB 3/ WK 7

Mandala malen /WB 2 /WK 5
"Stuhle stapeln” /WB 3 /WK 7

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Beschaftigungsplan flr die Woche vom 12.10. - 18.10.2026
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Senioren-Park
carpe diem

Nachmittags

14:30-18:00 Uhr: Auf Wunsch nochmal nach "Lippstadt”

18:30-19:15 Uhr:

Individuelle Betreuung / Bewohnerzimmer

Shakes anbieten!!!!

14:00-15:00 Uhr:
15:30-16:30 Uhr:
15.30-16:30 Uhr:
18:30-19:15 Uhr:

15:30-17:00 Uhr:
16:00-16:30 Uhr:
18:15-19:15 Uhr:

14:00-15:00 Uhr:
15:30-17:00 Uhr:
17:15-18:00 Uhr:
18:30-19:15 Uhr:

14:15-15:00 Uhr:
15:30-16:15 Uhr:
16:00-17:15 Uhr:
18:30-19:15 Uhr:

14:00-15:00 Uhr:
15:30-17:00 Uhr:
18:30-19:15 Uhr:

Saal

14:15-15:00 Uhr:
15:30-17:00 Uhr:
18:30-19:15 Uhr:

Spaziergange

Musik AG / Atrium /WB 1
Weihnachtsbastelei / Saal / EG
Spiele / Aufenthalt 2

Vorbereiten der Reibeplatzchen / Saal / EG
Tante-Emma-Laden / Marktplatz / EG
Gemiitlicher Abendausklang /WB 1/ WK 2

Einkaufe fur die Woche / bitte anmelden im BT
Kartoffeln schalen / Saal / EG

Sitztanze / Saal / EG

autogenes Training / Aufenthalt 1

Reibeplatzchen abtrainieren /vor dem Haus
Kreatives / Saal / EG

Erinnerungsarbeit / Atrium /WB 1

Gute Nacht Geschichten /Bewohnerzimmer

Spaziergange
Kegeln / Saal / EG
Mannerrunde "Wir schauen Sportschau" /

Warmes Getrank auf dem Balkon / WB 2
Grol3e Runde "Bingo" / Saal / EG
Hits erraten / Aufenthalt 2



	Senioren-Park-Standort: Rheda Betreuung-stationär
	Textfeld Montag Vormittag: 08:30-09:15 Uhr: Shake Runde / WB 2
10:00-10:30 Uhr: Zeitungsrunde / Marktplatz / EG
10:30-11:00 Uhr: Tante-Emma-Laden / Marktplatz / EG
10:45-11:15 Uhr: Rollatortraining / Saal / EG
	Textfeld Montag Nachmittags: 14:30-18:00 Uhr: Auf Wunsch nochmal nach "Lippstadt"
18:30-19:15 Uhr: Individuelle Betreuung / Bewohnerzimmer
Shakes anbieten!!!!
	Textfeld Dienstag Vormittag: 07:30-09:00 Uhr: Frühstücksbuffet / Saal / EG
10:00-10:30 Uhr: Zeitungsrunde / Marktplatz / EG
10:30-11:30 Uhr: Heimwerks AG / Saal / WB 1
10:45-11:30 Uhr: "Kniffelrunde" / Aufenthalt 2                                                                                                                                                                                               
	Textfeld Mittwoch Vormittag: 09:30-10:30 Uhr: Morgengymnastik / Saal / EG
10:00-10:30 Uhr: Zeitungsrunde / Marktplatz / EG
10:45-11:30 Uhr: Gedächtnistraining / Saal / EG
10:00-11:30 Uhr: Wir backen "Spiegeleikuchen" / WB 2 / WK 4
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 14:00-15:00 Uhr: Einkäufe für die Woche / bitte anmelden im BT
15:30-17:00 Uhr: Kartoffeln schälen / Saal / EG
17:15-18:00 Uhr: Sitztänze / Saal / EG
18:30-19:15 Uhr: autogenes Training / Aufenthalt 1
	Textfeld Donnerstag Vormittag: 07:30-09:00 Uhr: Frühstücksbuffet / Saal / EG
10:00-10:30 Uhr: Zeitungsrunde / Marktplatz / EG
10:00-11:30 Uhr: Besuch bei Kli Kla Klawitter 
10:30-11:30 Uhr: Tilda kommt.... / Bewohnerzimmer
	Textfeld Freitag Vormittag: 09:00-09:30 Uhr: individuelle Betreuung / Bewohnerzimmer
10:00-10:30 Uhr: Zeitungsrunde / Marktplatz / EG
10:30-11:00 Uhr: Tante-Emma-Laden / Marktplatz / EG 
11:45-12:45 Uhr: Reibeplätzchen essen / Saal / EG
	Textfeld Freitag Nachmittags: 14:15-15:00 Uhr: Reibeplätzchen abtrainieren / vor dem Haus
15:30-16:15 Uhr: Kreatives / Saal / EG
16:00-17:15 Uhr: Erinnerungsarbeit / Atrium / WB 1
18:30-19:15 Uhr: Gute Nacht Geschichten / Bewohnerzimmer
	Textfeld Samstag Nachmittags: 14:00-15:00 Uhr: Spaziergänge
15:30-17:00 Uhr: Kegeln / Saal / EG
18:30-19:15 Uhr: Männerrunde "Wir schauen Sportschau" / Saal
	Textfeld Samstag Vormittag: 10:00-10:30 Uhr: Wir lesen Kurzgeschichten / WB 2 / WK 5
10:00-10:30 Uhr: Sprichwörter raten / WB 3 / WK 7
	Textfeld Sonntag Vormittag: 10:00-10:30 Uhr: Mandala malen / WB 2 / WK 5
10:00-10:30 Uhr: "Stühle stapeln" / WB 3 / WK 7
	Textfeld Sonntag Nachmittags: 14:15-15:00 Uhr: Warmes Getränk auf dem Balkon / WB 2
15:30-17:00 Uhr: Große Runde "Bingo" / Saal / EG
18:30-19:15 Uhr: Hits erraten / Aufenthalt 2
	Datum: 12.10. - 18.10.2026
	Textfeld Dienstag Nachmittags: 14:00-15:00 Uhr: Spaziergänge
15:30-16:30 Uhr: Musik AG / Atrium / WB 1  
15.30-16:30 Uhr: Weihnachtsbastelei / Saal / EG
18:30-19:15 Uhr: Spiele / Aufenthalt 2
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 15:30-17:00 Uhr: Vorbereiten der Reibeplätzchen / Saal / EG
16:00-16:30 Uhr: Tante-Emma-Laden / Marktplatz / EG
18:15-19:15 Uhr: Gemütlicher Abendausklang / WB 1 / WK 2


